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FIETS
     ROUTES

Met meer dan 3.000 zonuren per jaar en een gemiddelde 
temperatuur van 22 graden combineert Islantilla ontspanning, 

natuur en buitensport. Dit gebied, dat Isla Cristina, Lepe en 
omliggende dorpen omvat, beschikt over meer dan 600 

kilometer aan fiets- en wandelroutes langs goudkleurige 
zandstranden, dennenbegroeide duinen en moerasgebieden 
aan de Atlantische Oceaan. Een groot deel van de kust maakt 

deel uit van een beschermd natuurpark, met ongerepte 
stranden en riviermondingen.

De moerassen van Isla Cristina zijn 
gevormd door sedimenten van de rivier de Guadiana, die de 

grens vormt tussen Spanje en Portugal, vlak bij de monding van 
de Río Piedras en de Flecha de Nueva Umbría. Fietsen door dit 

landschap betekent rijden langs zoutvlaktes, rietvelden en 
waterwegen waar watervogels en flamingo’s leven. Bovendien is 
het mogelijk om de rivieren per boot of ferry met de fiets over te 

steken om de route voort te zetten. Achter de stranden liggen 
dennenbossen en aardbeienvelden, aangezien enkele van de 

beste in de zon gerijpte aardbeien van Spanje uit 
Huelva komen.

W
EGFIETSEN

M
TB/BTT

Route die start in Islantilla en het stuwmeer van Río Piedras bereikt. Gebouwd in 
1968, met een capaciteit van 60 hm³ water. Het reservoir beslaat 800 hectare en 
voorziet de volledige westkust van Huelva van water.

ISLANTILLA – STUWMEER VAN RÍO PIEDRAS 70,7 443 m

KM HOOGTEVERSCHILL

Route vanuit Islantilla met vlakke stukken door dennenbossen en kustwegen 
parallel aan zee, via El Portil naar Aljaraque.

ISLANTILLA - EL PORTIL - ALJARAQUE 73,9 568 m

Route vanuit Islantilla met spectaculaire uitzichten. Vanwege de hoogteverschillen 
wordt ervaring aanbevolen. Vanaf Sanlúcar geniet men van prachtige uitzichten 
over de rivier richting het Portugese Alcoutim.

115,5 1022 mISLANTILLA - SANLÚCAR DE GUADIANA

Route vanuit Islantilla door de indrukwekkende zoutmoerassen en wetlands van 
het natuurgebied Marismas de Isla Cristina.

62,3 218 mISLANTILLA – MOERASSEN VAN ISLA CRISTINA

Route vanuit Islantilla via de duinen richting Isla Cristina langs de Camaleón-route, 
met terugkeer via de zoutmoerassen en La Redondela.

KM HOOGTEVERSCHILL

ISLANTILLA - ISLA CRISTINA 43,3 195 m

Route vanuit Islantilla door verschillende dorpen, waaronder La Redondela en 
Villablanca, tot San Silvestre de Guzmán.

ISLANTILLA - SAN SILVESTRE 67,7 568 m

Route vanuit Islantilla richting Río Piedras en het grote stuwmeer. Iets uitdagender 
dan andere routes door de beklimmingen en afdalingen.

60,9 664 mISLANTILLA - RÍO PIEDRAS

Een eenvoudige route die vertrekt vanuit Islantilla en aankomt in Lepe, via het 
moerasgebied van het Paraje Natural Marismas del Río Piedras y Flecha de Nueva Umbría.

24,2 128 mISLANTILLA – KUSTPAD – LEPE

Route vanuit Islantilla via El Terrón, Lepe en Cartaya naar El Rompido.

77,6 424 mISLANTILLA - EL ROMPIDO (MTB)

Route vanuit het gebied van de Mancomunidad van Islantilla richting Ayamonte, 
door een landschap rijk aan vogels en lagunes.

18,5 39 mISLANTILLA - VÍA VERDE - AYAMONTE



Más experiencias en: 
turismo.lepe.es

Más experiencias en: 
islacristina.org

Islantilla     
Isla Cristina

ROUTE 2

Tijdens deze route vallen vooral de 
landschappen van de 
dennenbossen en stranden van 
Isla Cristina, de moerassen van Isla 
Cristina en de Coastal Greenway 
op.

Bezienswaardigheden onderweg: 
USISA-fabriek voor conserven en 
gezouten visproducten, 
Milieu-interpretatiecentrum 
“Casita Azul”, De getijdenmolen, 
Salinas del Alemán.

Andere interessante ervaringen 
zijn een boottocht over de Ría 
Carreras en een bezoek aan de 
Lonja de Isla Cristina (de op één na 
grootste visafslag van Spanje en 
de grootste van Andalusië wat 
betreft dagelijkse aanvoer van 
verse vis).

Islantilla
Lepe     
El Rompido

ROUTE 1

Je geniet van een fietsroute 
gecombineerd met toeristische 
ervaringen terwijl je onze prachtige 
natuurlijke omgeving ontdekt.

De route omvat bezoeken aan het 
centrum van Lepe met belangrijke 
stops zoals: Kapel van San Cristóbal, 
Museum/Huis van de Broederschap 
van Virgen de la Bella, Parochiekerk 
Santo Domingo de Guzmán, Plaza de 
España.

De route vervolgt langs de Coastal 
Greenway richting Presa de los 
Machos, met de mogelijkheid een 
bezoek te brengen aan Waingunga 
Aventura, een van de belangrijkste 
centra voor actief toerisme in de 
provincie Huelva.

Daarna bereik je El Rompido, fietsend 
door de moerassen van Río Piedras 
en Flecha de Nueva Umbría, waar je 
panoramische uitzichten hebt over 
Puerto del Terrón en het 
bedevaartsterrein van La Bella.



Puerto de 
la Laja
Sanlúcar 
de Guadiana

Deze route langs de rivier de Guadiana 
combineert mijnbouwgeschiedenis met 
grenslandschappen.

Hoogtepunten zijn: De Haven van La Laja, De 
molen van El Granado, Sanlúcar de Guadiana, 
waar het kasteel en de grensoverschrijdende 
zipline verbinding maken met Portugal.

De route eindigt in Ayamonte, een historische 
vissersstad aan de riviermonding, met rijke 
gastronomie en bevoorrechte uitzichten op de 
Atlantische Oceaan vanaf Isla Canela.

Ontdek het plezier van wandelen in 
Islantilla, een bevoorrechte plek aan de 

Costa de la Luz waar zee, dennenbossen 
en duinen harmonieus samenkomen.

Hier vind je routes voor alle niveaus: van 
familiewandelingen tot routes ideaal voor 

training of om opnieuw verbinding te 
maken met de natuur.

Groen toerisme wordt hier duurzaam 
beleefd, waarbij sport, ontspanning en 
respect voor het milieu samenkomen.

ROUTE 3

Routes voor 
iedere smaak

WANDELEN

De diversiteit aan landschappen maakt 
het mogelijk om in al haar vormen van 
fietsen te genieten: wielrennen, 
mountainbiken (MTB) en familieroutes.

ONTDEK
ISLANTILLA
Op de fiets

Om de avontuurlijke kant van Huelva te 
ontdekken zijn er talloze onverharde wegen, 
dennenbossen, duinen en natuurpaden, ideaal 
voor wie zich wil verliezen in deze spectaculaire 
natuurlijke omgeving.

MTB/GRAVEL-ROUTES

Ook gezinnen vinden hier hun plek. Rustige, 
veilige en aangename routes voor 
volwassenen, kinderen en beginnende 
fietsers.

FAMILIEROUTES

Liefhebbers van wielrennen kunnen genieten 
van lange routes door kustlandschappen, 
moerasgebieden en nabijgelegen dorpen. 
Ideaal om hogere snelheden te bereiken en de 
meer stedelijke kant van de regio te ontdekken.

WEGFIETSROUTES



CICERONE
SCAN EN 
PERSONALISEER 
JE ROUTE

ISLANTILLA
SCAN OM 
ONZE WEBSITE 
TE BEZOEKEN

SPORTDIENST VAN DE 
MANCOMUNIDAD VAN 

ISLANTILLA
Centro Activo de Islantilla

Avda Riofrío hoek Calle Garza
21449 Islantilla (Huelva)
Tlfno: +34 959 646 028
deportes@islantilla.es

www.islantilla.es/cycling


